Selectie voor griepvaccinatie: overzicht ‘te beoordelen’ criteria nhg it
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Ziekte van Hodgkin
Ziekte van Hodgkin
Non-Hodgkin lymfoom
Leukemie

Andere maligniteit
bloed/lymfestelsel

Erfelijke hemolytische
anemie
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Andere ziekte(n)
bloed/lymfestelsel/milt

Sarcoidosis

chronische hepatitis B
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Colitis ulcerosa

Cirrose/andere
leverziekte

Aangeboren afwijking(en)
hartvaatstelsel

Arteriitis temporalis

Reumatoide arthritis/
verwante aandoening(en)

Polymyalgia reumatica
Astma
Allergisch astma

Andere ziekte(n)
luchtwegen

Glomerulonefrose/nefritis

Andere ziekten
urinewegen

Nierfunctiestoornis/
nierinsufficientie

Hematologische maligniteiten bij volwassenen leiden vaak tot zeer langdurige immuunsuppressie (door
ziekte én door (gevolgen van) behandeling). Het is redelijk om deze groep chronisch griepvaccinatie aan
te bieden.

Leukemie en lymfomen op kinderleeftijd hebben een goede kans op volledige genezing of zeer langdurige
remissie.

Griepvaccinatie is aan te bevelen tijdens actieve ziekte, en de eerste 2 jaar na beenmergtransplantatie.
Indien de beenmergtransplantatie goed aangeslagen is, en er geen sprake is van graft versus host disease,
is levenslange griepvaccinatie niet noodzakelijk.

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer door koorts een hemolytische ‘crise’ kan ontstaan, die kan
leiden tot een ernstige anemie waarbij transfusie nodig kan zijn.

De oorzaak voor erfelijke hemolytische anemie kan liggen in:

= fouten in de hemoglobulineketens (sikkelcelziekte B78.02 en thalassemie B78.01). Sikkelcelziekte is
een indicatie voor griepvaccinatie. Voor thalassemie, zie B78.01.

= fouten in enzymen (G6PD-deficiéntie B87.03, PK-deficiéntie). Beide zijn een indicatie voor griepvaccinatie

= fouten in de erythrocytenmembraam (erfelijke sferocytose en nog zeldzamere beelden). Meestal geen
indicatie voor griepvaccinatie, behalve wanneer de milt verwijderd is om de sferocytose te behan-
delen.

Dragerschap is geen indicatie voor griepvaccinatie, ook niet wanneer er sprake is van een milde (normocy-
taire) anemie.

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer er sprake is van een klinisch beeld met meer dan alleen
een milde (normocytaire) anemie. In elk geval wanneer er transfusiebehoefte is.

Bij beta-thalassemie major is er een indicatie voor griepvaccinatie. Bij dragerschap (beta-thalassemie
minor) niet.

Onder deze code kan een verwijderde milt geregistreerd zijn. Er is sprake van indicatie voor griepvaccinatie
bij (functionele) asplenie.

Actieve sarcoidosis is bijna altijd een indicatie voor griepvaccinatie. Er is een indicatie wanneer:

m Erlokalisatie in longen, nieren, en/of hart is (in >90% van de gevallen is dit zo), en/of

= Erimmuunsuppressiva gebruikt worden (actueel gebruik en wash-out periode, pragmatisch kan het
afgelopen jaar aangehouden worden)*

Wanneer sarcoidosis in remissie is, is er een indicatie wanneer er sprake is van restschade aan longen,
nieren en/of hart.

Strikt genomen is er alleen een indicatie wanneer er sprake is van gevorderde leverfibrose. Omdat dit een
moeilijk te toetsen criterium is, is afgesproken dat iedereen die behandeling krijgt voor een chronische
hepatitis B uitgenodigd wordt voor griepvaccinatie.

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer immuunsuppressiva gebruikt worden, zowel actueel
gebruik als gedurende de wash-out periode. Pragmatisch kan het afgelopen jaar aangehouden worden.*

Eris een indicatie voor griepvaccinatie bij levercirrose en gevorderde leverfibrose. Er is geen indicatie bij
leververvetting (NAFLD en NASH).

Eris een indicatie voor griepvaccinatie bij uitgebreide aangeboren afwijkingen (bijv tetralogie van Fallot,
transpositie grote vaten ect).
Kleine afwijkingen (atrioveneuze malformaties, ASD/VSD (ook na operatie)) zijn geen indicatie

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer immuunsuppressiva gebruikt worden, zowel actueel
gebruik als gedurende de wash-out periode. Pragmatisch kan het afgelopen jaar aangehouden worden.*

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer er een onderhoudsbehandeling gebruikt wordt (inhalatie
corticosteroiden, langwerkende bronchodilatoren, montelukast)

Eris een indicatie voor griepvaccinatie bij een klinisch relevante functiestoornis van de luchtwegen. Longfi-
brose is een van de ziekten die hieronder gecodeerd wordt, en die een indicatie voor griepvaccinatie is.

Eris een indicatie voor griepvaccinatie wanneer

m Ersprake is van een nierfunctiestoornis waarbij een indicatie voor griepvaccinatie is (zie U99.01)

= Immuunsuppressiva gebruikt worden, zowel actueel gebruik als gedurende de wash-out periode.
Pragmatisch kan het afgelopen jaar aangehouden worden.!

Indicatie voor griepvaccinatie indien:
m eGFR 0-44

m eGFR 45-59 én ACR >3

m eGFR 260 én ACR 230

' Voor meer informatie over wash-out periodes zie LCl richtlijn vaccinatie bij chronisch inflammatoire aandoeningen © NHG 2025



https://lci.rivm.nl/richtlijnen/vaccinatie-bij-chronisch-inflammatoire-aandoeningen

